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14. MALU PLANINARSKU SKOLU o/ o
“KLINCI | KLINCEZE 2024.“ NCI 1 KLINCEZ

Dragi roditelji i djeco pozivamo vas da se pridruzite 14. Maloj
planinarskoj Skoli Planinarskog drustva "Dubovac"

Mala planinarska Skola omogucava upoznavanje osnova planinarstva i stjecanje osnovnih
planinarskih znanja i vjestina, a prilagodena je djeci uzrasta do 15 godina. Djecu se na
primjeren i sustavan nacin upoznaje s osnovama planinarstva te ih se uci ispravnom odnosu
prema prirodi, potiCe na boravak u njoj i razvija njihov osjeCaj odgovornosti za njezino
oCuvanje.

Mala planinarska S$kola prati Program djecje
planinarske Skole pri HPS-u i pokriva teorijska i
prakticna znanja i vjestine kroz nastavne teme:
Planinarenje i planinarstvo, Kretanje i boravak u
planinama, Zastita prirode, Opasnosti u planini,
Pomoc¢ i spasavanje (HGSS), Penjanje i Orijentacija.

Program se izvodi na planinarskim izletima u prirodi
kroz krac¢a izlaganja i neposredan dijalog voditelja i
nastavnog osoblja s djecom, kroz edukativne vjezbe i
igre, prilagodene uzrastu djece.

Planirane aktivnosti:
e obavezan roditeljski sastanak
e Sest (6) jednodnevnih izleta
e jedan (1) dvodnevni izlet
e vjezba penjanja u Penjackom centru PD
"Dubovac"

Skola zapoéinje obaveznim roditeljskim sastankom u nedjelju 01. rujna 2024. u 17,00 sati
okupljanjem na Pl.kuci “Zvonimir Plevnik® na Kalvariji, gdje ¢e biti organiziran upis u Skolu,
upoznavanjem djece i roditelja sa voditeljem i vodi€ima, prezentacijom programa i aktivnosti
Skole, dogovor o rasporedu aktivnosti, pravilima ponasanja u grupi, kako se kretati i ponasati
u planini i planinarskim domovima, o odjeci, obuéi i opremi za planinarenje i prehrani u planini.

08.09.2024. nedjelja ZELENI VIR, GORSKI KOTAR

14.09.2024. subota KAMENJAK, OTOK RAB
28.09.2024. subota VELIKI SADIKOVAC, VELEBIT
05.10.2024. subota NP RISNJAK, GORSKI KOTAR

12.- 13.10.2024. vikend PI. kuéa “VODICE“ ZUMBERAK
09.11.2024. nedjelja PARK SUMA GOLUBINJAK, SPILJA LOKVARKA
24.11.2024. nedjelja VINICA VLAKOM, DUGA RESA

Skola zavrSava na Medunarodni dan planina 11.12.2024.god. podjelom diploma
polaznicima i prigodnim druzenjem.



Djeca, njihovi roditelji ili osobe iz pratnje, moraju biti €lanovi PD ,Dubovac* Karlovca, odnosno
Hrvatskog planinarskog saveza. Za uclanjenje u Drustvo potrebno je popuniti pristupnicu
koja se moze naci na web stranici www.pd-dubovac.hr.

Clanarina za djecu predskolske i
Skolske dobi do 18 godina je 7,00 €,
odrasli 16,00 €, porodi¢na ¢lanarina —
roditelji 11,00 € djeca 7,00€ + 2,00 €
troSak iskaznice.

Skolarina za MPS iznosi 0 kuna.

Dijete moze Malu planinarsku $kolu
pohadati vise puta.

Prije svakog izleta izraduje se
detaljni plan puta.

Troskove izleta uCesnici snose sami. Prijevoz Ce biti organiziran autobusom, viakom ili
osobnim automobilima.

Sva djeca moraju biti u pratnji roditelja ili skrbnika odnosno odgovorne punoljetne osobe.

Oprema za djecu koja pristupaju Skoli: odgovarajuce planinarske cipele (gojzerice ili treking
cipele), manji ruksak za dnevno planinarenje, kabanica ili kiSobran, odje¢a dostatna za
planirano trajanje boravka u planini, jakna, ljetna i zimska kapa, pribor za higijenu, krema za
zastitu od sunca, maramice, bocica za vodu, ¢eona ili ru¢na baterijska svjetiljka, Ciste papuce
i tenisice za kretanje u planinarskom objektu te drugom opremom koju odreduje organizator.

Vodi€i i predavaci su nasi licencirani vodic€i pri HPS-u, ¢lanovi HGSS-a i iskusni planinari.




Tijekom Skole voditelj prati pohadanje ——
predavanja te zalaganje sudionika u provodenju
prakti€nih vjezbi i zadataka te utvrdivanje za
svakog polaznika zadovoljava |li uvjete
uspjednosti zavrsetka Skole.

Uvjeti uspjesSnog zavrSetka Skole su :
e zalaganje u ispunjenju zadataka,
¢ sudjelovanje na najmanje 6 aktivnosti

U slu¢aju kada zbog opravdanih razloga polaznik nije mogao sudjelovati u dovoljnom broju
predavanja ili izleta, voditelj Skole moze odrediti dodatne uvjete, npr. sudjelovanje na
dodatnim izletima, vjezbamai ili sli¢no.

Polaznicima koji su uspjesno zavrsili $kolu urucit ¢e se diplome HPS-a o zavrSenoj Djecjoj
planinarskoj skoli.

Prijave za $kolu obavljaju se tako da roditelji ispune Prijavnicu MPS, koju mozZete naéi na
web stanici Drustva, te ispunjenu prijavnicu poSaljete na e-mail adresu voditelja.

Prijave se zaprimaju zakljuéno sa 01.09.2024.god. ili osobno dolaskom na roditeljski
sastanak.

Voditelj DjeCje planinarske Skole ima pravo promjene Programa i Plana aktivnosti - izleta
sukladno raspolozivosti objekata, prijevoza, vremenskoj prognozi i drugim subjektivnim i
objektivnim poteskocama.

Sve informacije mogu se dobiti na redovitim sastancima Drustva, Cetvrtkom u 19,30 sati u
prostorijama Skolske sportske dvorane na Rakovcu — mala dvorana, putem internetske
stranice http://pd-dubovac.hr ili direktno kod voditelja.

Vjekoslav Sipek

Voditelj MPS

Vodi¢ A standarda
viekoslav.sipek@gmail.com
mobitel 095 9404 964







14. MALA PLANINARSKA SKOLA

“ KLINCI | KLINCEZE 2024.“

PLAN AKTIVNOSTI - IZLETA

Datum i dan Izlet Plan aktivnosti / Nastavna tema Voditelj
upoznavanje djece i roditelja s
01.09.2022. Pl.kuéa “Zvonimir Plevnik « | voditeliem i vodiCima, informiranje o | yjekoglay
nedjelja Kalvarija - Karlovac pravilima ponasanja u grupi, dogovor o Sipek
aktivnostima, potrebnoj opremi i
drugom
08.09._2924. ZELENI VIR, GORSKI PLANINARENJE, PLANINARSTVO Vodlcfl_(a
nedjelja KOTAR sekcija
14.09.2024. KRETANJE | BORAVAK U Vodicka
subota KAMENJAK, OTOK RAB PLANINAMA sekcija
28.09.2024. VELIKI SADIKOVAC, OPASNOSTI, PoOMOC | Vodicka
subota VELEBIT SPASAVANJE U PLANINI sekcija
05.10.2024. NP RISNJAK, GORSKI KRETANJE | BORAVAK U Vodicka
subota KOTAR PLANINAMA sekcija
12.-13.10.2022. Soéice,vPI. kuéa “VODICE" | ZASTITA PRIRODE, PONAVLJANJE Vodicka
subota / nedjelja ZUMBERAK | PRIMJENA STECENIH ZNANJA sekcija
09.11.2024. PARK SUMA GOLUBINJAK, Vodicka
nedjelja SPILJA LOKVARKA ORIJENTACIJA sekcija
04.-15.11.2024. > x .
. VJEZBA U PENJACKOM Vodicka
por‘s‘fﬁgjfk’ CENTRU PD"DUBOVAC" SPELEOLOGIJA sekcija
24.11.2024. VINICA VLAKOM, DUGA PONAVLJANJE | PRIMJENA Vodicka
nedjelja RESA STECENIH ZNANJA sekcija
11.12.2024. Zavrsetak DPS — podjela diploma, Vjekoslav
srijeda PODJELA DIPLOMA prigodno druzenje Sipek

Voditelj Male planinarske Skole
,» KLINCI | KLINCEZE 2024“

Vjekoslav Sipek



